COACHLOGIE

Verstehe deine Welt

Coachlogie-Tageskurse 2026

Dynamische Zahlenlehre
nach Coachlogie
oD

Bewusst kommunizieren. Menschen auf inrer Ebene erreichen. Wirkung entfalten.

o Eigene Starken gezielt wahrnehmen und weiterentwickeln
¢ Verhaltensweisen und Reaktionen anderer besser einordnen
e Zahlenqualitaten als Schlussel fur Kommunikation und Dynamik

Die Zahlenlehre nach Coachlogie arbeitet ohne komplizierte Berechnungen.
Im Fokus stehen die Qualitdten der Zahlen und ihr Einfluss auf Persdnlichkeit,
Fahigkeiten und zwischenmenschliche Prozesse.

Das schafft Klarheit — im Umgang mit sich selbst und mit anderen.

R e

Gesundheitszentrum Abtwil Coachlogie Frauenfeld
Sa, 7. Marz | Sa, 15. August Sa, 9. Mai | Sa, 24. Oktober

Tageskurs 08.30 — ca. 16.30 Uhr
CHF 290 pro Person inkl. Kursunterlagen, Getranke, Snacks, Frichte
Anmeldung bitte bis 14 Tage vor Kursbeginn

Interessiert? Fur mehr Informationen einfach nachfragen.

Coachlogie — Coaching verbunden mit den Logien,

den Lehren des Lebens

«Um anzukommen, braucht es immer einen ersten Schritt.
Den, zu sich selbst.»
Seit 2005 begleite ich Menschen in privaten, beruflichen und geschaftlichen Fragestellungen.
In meiner Arbeit verbinde ich fundierte Coaching-Methoden mit vernetztem Denken
und systematischer Klarheit - damit sichtbar wird, was wirkt, wo es ansetzt und
wie nachhaltige Veranderung moglich wird.

Silvia Zimmermann
Coach und Wegbegleiterin flr Firmen und Private
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